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Der Sinn des Lebens???
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Viktor Emil Frankl 
• *1905 in Wien 

• gestorben 1997 in Wien 

• Studierte Medizin → promovierte in der Medizin später auch in 

Philosophie 

• 193337 leiter der „Selbstmörderinnenpavillon“ in einem 
Psychiatrischen Krankenhaus 

• 194042 leiter der Neurologischen Station RothschildSpital (nur 
jüdische Patienten)
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• Wegen Sabotage gegen die Nazis → Inhaftierung in verschiedenen KZ

• 1955 Übernahme der Professur für Neurologie und Psychiatrie an der Uni Wien

• 1970 Professor für Logotherapie an der United States International University San Diego → 

gilt als Begründer der Logotherapie und Existenzsanalyse (sollen Patienten bei der 
Sinnessuche helfen
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Arbeitsauftrag

 

1. Text zu „Was ist die Logotherapie“ lesen 

2. kleine Gruppen (ca.23) bilden und gemeinsam einen kurzen

Lexikonartikel verfassen 

3. Vorstellung der Ergebnisse 
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Plakate erstellen

1. Auswahl zwischen den Texten/ anschließend lesen 

2. Erstellt gemeinsam ein übersichtliches Plakat und stellt eure 
Ergebnisse vor



ethikstunde q12 bianca.notebook

6

January 27, 2016

Viktor E. Frankl  Logotherapie
Ausschnitt aus dem Leben Frankl's: 

Viktor Emil Frankl ist am 26. März 1905 in Wien geboren und am 2.September 1997 dort verstorben, er ist Sohn einer 
jüdischen Beamtenfamilie. Frankl war ein österreichischer Neurologe und Psychiater, begründete die Logotherapie 
sowie die Existenzanaylse und gehörte zu der "Dritten Wiener Schule der Psychotherapie". 

Während seines Medizinstudium entwickelten sich schon seine Schwerpunkte auf Depression und Suizid, wo er später 
die Sinnfrage ins Zentrum stellte. 

Von 1933/37 leitete er im Psychiatrische Krankenhaus Wien den „Selbstmörderinnenpavillon“; aber wegen seiner 
Abstammung wurde ihm 1938 untersagt arische Patienten zu betreuen. 1942 kam er und seine Familie ins Ghetto 
Theresienstadt, wo er dann 1944 nach Ausschwitz ins Kz gebracht wurde, später auch nach Türkheim. 

Da für ihn die Sinnlosigkeit das größte Problem der Menschen ist, was dazu führt das man verzweifelt  daraus 
entwickelt er seine Logotherapie die sich Heilung des Problems zum Ziel setzt. 

Was ist die Logotherapie ?     Wann wird sie durchgeführt?              Wie läuft sie ab?     Welche Probleme und                   
Erfolgsaussichten gibt es ? 
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Quellen
http://dibb.de/viktoremilfrankllogotherapie.php

http://www.portalderpsyche.de/behandlungen/psychotherapie/logotherapie/logotherapieablaufprobleme.html

Kolleg Ethik 2 Bayern 

https://de.wikipedia.org/wiki/Viktor_Frankl

http://carpediem101.com/wpcontent/uploads/viktorFrankl.jpg (Bild)
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